
 

平成 23 年度 

運営推進会議議事録 

日時：平成 23年 3月 24 日（土）10:00～11：30  場所：特別養護老人ホーム自由の杜 地域交流ｽﾍﾟｰｽ 

出席者：上野・蔵田・相本・栗林・末原・松村 

    防府市役所 高齢障害課介護保健室 ２名・右田小学校 PTA 会長・特養入居者家族 ２名 

                  第 6回           司会：上野 書記：松村 

＜内容＞ 

① 利用状況について 

<特別養護老人ホーム> 

＊入居者数：29 名(内 1名、肺炎の為入院中) 

＊平均年齢：85.8 歳 

＊平均介護度：4.0 

＊平均認知度：Ⅲa以上→19名(65.5％) 

＊入居待機者数：113 名(40 代 1 名・100 歳代 1名追加) 

→待機者平均年齢 85 歳・平均介護度 3.06 

<ショートステイ> 

＊稼働率 98％だが、今後も緊急の方でも利用出来るように調整を行っていく。 

 

② 施設での取り組み 

<特別養護老人ホーム> 

＊施設サービス計画書についての説明。 

→聞き取りシート・24時間シート・施設サービス計画書・栄養ケア計画書の活用方法、事例をスライド

での説明を行う。 

今年度は、担当者会議を職員のみで行ってきたが、来年度は本人・家族にも参加して頂くように進めて

行きたい。 

<グループホーム> 

＊業務改善の為に「温故知新」という名のシートを作成し、業務の変更や介助方法の変更等があれば意

見を出し合い職員が確認するという方法を始めている。 

目的→GHは日々状況が変わる。職員が考え、見直しを図れる為に導入した。 

＊1月～3月の事故報告書・ヒヤリハット報告書の説明を行う。 

＊23年度、ユニット内で毎月季節を通じての壁画制作を 1年間行った。 

目的→・作成する事で季節を感じて頂く為。・利用者同志のコミュニケーションを持って頂く為。 

動ける方が多い為、何か活動を行っていかなければ、機能低下が予想される。今後も作成し報告を行っ

ていく。 

 

 



     

③ 行事報告 

＊全体行事： 

◇2月節分祭を開催(目で見て楽しんで頂くという事を考え企画した) 

◇2 月 9 日 サークル活動の実施(スポーツテスト・全 7 種目)利用者それぞれが集中し様々なゲームを

楽しんでいた。 

◇2月 24 日 防災避難訓練(出火想定場所：グループホーム) 

◇3 月 1 日 サークル活動の実施(手芸雛祭り) 

◇3 月中旬～特養・ショートステイ・GH 合同で外出・花見(向島小学校)  

＊4 月は外出…桜花見を予定している。 

＊来年度は地域の方・子供との交流を深めていきたい。 

＊自由の杜サロンの再開を予定している。 

＊7月 29 日に自由の杜祭りを予定している。 

 

④ 意見交換 

◇防府市役所 高齢障害課介護保健室 

防府市は現在 4人に 1人が 65歳以上の状態である。これから認知症の方が増えていくと予想され、今後

の対応を検討していかなければならない。又、民生委員と協力関係を結ぶ・支え合う・報告するという

話し合いを行った。独居・老々介護の場合には施設との協力が必要。 

 ＊介護負担額が月額 4768 円 負担額 1番が下関で防府市は 8番目。 

 ＊H24 年～H26 年度(第 5期) 保険料段階の細分化。 8 段階→10 段階に変更。 

 ＊4月から介護保険料が上がる。 

＊自由の杜の行事報告を見て良いと思った。 

＊それぞれの活動内容を拝見し利用者の為に色々工夫しているのが分かった。今後も継続して行って欲

しい。 

◇右田小学校 PTA 会長 

＊GH のヒヤリハット報告で出た利用者間のトラブルは同じ方かどうか知りたい。会議にはご利用者家族

も参加されるので、安全等の提示を報告して欲しい。 

◇入居者家族 

＊職員一人一人様々なケア・行事を工夫されており感謝している。父は入居して一年経ちますが、今後

も怪我・病気なく過ごして欲しいと望んでいる。 

◇上野施設長 

当施設において個々に合ったケアはまだまだ不十分な為、今後も意識改革を行っていきます。今後も様々

なご意見・ご要望を頂けたらと思います。 

 

開催予定 平成 24年 5月 26 日(土) 10：00～ 

特別養護老人ホーム自由の杜 地域交流スペース 

 


