
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・誠実  ・信頼 

常にご利用者様に対し人生の先輩に学

ぶ姿勢を持ち寄り添い同じ時間を共有

させて頂く気持ちで接します。 

・介護保険対象者 

・障害者自立支援対象者（障害児含む） 

・地域生活支援対象者 

 スマイルネット防府 
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信頼・安心 

ご自宅で安心して療養生活が送れるよ

うに支援いたします。 

 

 

  

 

 

 

 

訪問看護ステーションでは 

 病気やけがなどで寝たきりになる心配がある方、脳卒中の後遺症などでリハビリが必要な

方、ご自宅において医療処置が必要である方などにかかりつけ医の指示のもと、訪問看護婦

がご自宅にお伺いして、より快適に満足のいく生活が送ることができるようご本人の持てる

能力に応じた療養生活を営める様に支援します。また心身の機能の維持・回復を図ることを

支援しています。 

 

このような方がご利用になります。 

○病気やけがなどで寝たきりまたは寝たきり状態になる心配がある方 

○自宅で継続して療養を受ける状態の方 

○難病や癌（ターミナルケアを含む）、カテーテルなどの医療的管理の必要な方 

○かかりつけ医が訪問看護の必要があると認めた方 

訪問サービスの内容のご案内 

訪問看護師がご本人、ご家族と話し合いかかりつけ医と連絡を取りながらその方に合わせた

訪問看護計画を立ててすすめてまいります。 

○健康のチェック、病状観察 

○清潔のケア（清拭・入浴介助・洗髪など） 

○食事・栄養指導、排泄の介助（必要時には浣腸・摘便など行います） 

○医師の指示による医療処置（褥瘡処置、点滴、カテーテル等の医療機器の管理など） 

○褥瘡等の予防、日常生活上の家族への介護支援・相談 

○リハビリテーション 

 

 

 

 

 

 

 

 

かかりつけ医の指示があればどなたでも 

ご利用いただけます。 
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訪問回数と訪問時間について 

○介護保険適用の方はケアプランに基づいて訪問いたします。 

１回の訪問時間は 30～90分です。（30分毎の時間計算となります） 

○医療保険適用の方～原則として週３回までですが、特別な指示がある場合は毎日の訪問も

可能です。 

１回の訪問時間は 30～90分です。 

 

利用料金について 

介護保険の場合 

訪問時間 利用料金 加算の種類 料金 

20分未満 285円／回 緊急時訪問看護加算 540円／月 

30分未満 425円／回 特別管理加算 250円／月 

30分以上 60分未満 830円／回 ターミナルケア加算 2000円／月 

60分以上 90分未満 1198円／回 サービス提供体制加算 6円／回 

  長時間訪問加算 300円／回 

※ 早朝（午前 6時～午前 8時）25％加算 

夜間 (午後 6時～午後 10時)25％加算 

深夜 (午後 10時～午前 6時)50％加算 

 

医療保険（後期高齢者医療・健康保険による訪問看護）の場合 

【後期高齢者医療】1割負担で月額上限 12000円まで又は 2割負担で 40200円まで 

【健康保険】 該当保険の自己負担割合分 

       各種加算や療養費に同意されれば合算 

 

営業日 

 月曜日から土曜日まで 

営業時間 

 午前 8時 30分から午後 5時 30分 

 ただし、電話等により常時連絡が可能な体制をとっています。 

 

支援可能な地域 

  防府市（野島を除く）山口市 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様の心身の安らぎ、くつろぎを

得られ、なおかつ心身機能の維持を

図れるよう入浴援助を行います。 

 

 

要支援 1、2 要介護 1～5 と認定された方。また、 

ご自宅での入浴が困難な方が利用できます。 

（その他の方もご相談下さい。） 
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訪問入浴の流れ 

入浴前の確認 

ご家族の方々にも様子を伺いながら入浴可能な状態

であるか確認、判断を行います。また、血圧・体温・  

脈拍を測るほか、総合的な体調のチェックを行います。 

お湯はり 

入浴の準備が完了し、看護職員より入浴可能の指示

が出るとお湯はりをはじめます。（お湯の温度は基本

的には 38℃～40℃で設定しています。） 

洗髪・洗体 

利用者様のプライバシーに十分配慮しながら洗髪、洗体

を行っていきます。洗体後は、ゆっくり入って頂きます。 

安心・快適なひとときです。 

上がり湯 

体を洗い終えゆったりと温まった後は、シャワーで上がり

湯をかけながら湯ぶねより上がっていただきます。ベッド

に戻った後は身体をよく拭きながらの着衣となりスタッフ

が介助します。 

入浴後の確認 

再び体調のチェック、血圧・体温・脈拍の測定を行い、

入浴による体調の変化がなかったか確認します。   

また、介護における相談などもスタッフがお聞きします

のでお気軽にご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

サービス内容 利用料金（1回） 
利用者負担（1回） 

※介護保険適応時 
備 考 

入浴（全身浴） 12,500 円 1,250 円  

清拭・部分浴 8,750 円 875 円 
当日、身体の状況等で入浴が出来

ないときに清拭等へ変更した場合。 

・高齢者や障害者（児）などの方がご自宅のお部屋でそのまま入浴できる 

 サービスです。 専用の浴槽を装備した訪問入浴車とスタッフ3人チーム 

 （看護師1名・介護員2名）で訪問し、ベッドのそばで入浴をして頂くことが 

 できます。  （畳、2畳分のスペースで入浴できます。） 

・ご利用者の状態・状況をふまえ、ご希望に応じ、お一人お一人その方にあ

わせた入浴サービスを提供させて頂きます。 

入浴だけでなく、お話をしたり、水分補給などの入浴前後にもちょっと  し

た心くばり、気配りで満足して頂く入浴を行えるよう心がけております。         

訪問入浴は単に入浴するだけのもの

ではなく、いろんな効果を発揮する

のがこのサービスです。 
（１）身体的効果 

 ●温浴効果による血行促進によって、顔などの

色つやが良くなり身体機能の回復が期待で

きます。 

 ●皮膚を清潔にすることで痒みを減らし、また、 

  床ずれの改善・解消の効果が期待できます。 

 

（２）精神的効果 

 ●気分がほぐれリラックスします。気分転換が 

  はかられ、会話を楽しむ余裕や心のゆとりも                   

  うまれます。 

 ●また、緊張感の緩和や爽快感向上の効果が                   

   得られ、睡眠もよくとれるようになります。 

 

営業日     月曜日 ～ 金曜日 

営業時間    8:30 ～ 17:30 

実施地域     防府市、山口市 

           宇部市 

 

 

  

 ●入浴時のシーツ交換、更衣はもち

ろんおむつ交換や必要に応じた 

サービスを行います。 

 ●入浴後に、しっかりと水分補給を

する事ができます。 

 ●利用者様だけではなく、ご家族の

方との介護相談など、ご家族との

関わりも大切にします。 

                  

（利用料金） 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思いやりとゆずり合いの気持ちを持っ

た運転を安心、安全かつ負担を最小限に

抑え病院等へご案内致します。 

・ 介護保険適用者及び障害者自立支援法適用者

に限り御利用頂けます。 

・ 特例により、上記以外に自力で歩行等出来な

い人も御利用頂けます。 
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