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TEL.0835-27-6500
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開催会場

14:00～16：00
開催日毎月第4水曜日開催
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認知症 カフェゆるやか に 学ぶについて

自由の杜　

無料　（コーヒー・紅茶・お菓子などを用意しています。）

ホームページ

地域交流スペースにて開催致します。

認知症
カフェ

内　容

場　所

参加費



カフェ

講師の都合により

内容が変わる場合が

あります
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グループホームって？

初釜　（抹茶カフェ）

　～身体の変化を確認しよう！～
In body　と　AGS　測定

眠りと認知症について

認知症と薬について

Ｘｍａｓカフェ

（日にち変更の可能性あり）

認知症サポーター

～フォローアップ研修～


