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七夕への想い 

七夕に向けて、利用者様お一人おひとりに願い

事を書いた短冊を作成していただきました。「健

康に過ごしたい」「家族と元気に会いたい」な

ど、それぞれの思いが込められた短冊が完成しま

した。色とりどりの飾りと 

共に壁画へ展示しています。 

 皆様の願いが天まで届く 

ことを願っています。 
 

 

梅雨が明けて 

 梅雨が明け、本格的な夏を迎えました。館内で

は七夕飾りに加え、利用者様と一緒に制作した風

鈴を飾り、涼やかな夏の風景が広がっています。

一つひとつ異なる色や模様には、それぞれの個性

が表れており、見ているだけでも 

夏らしさを感じられます。 

昔は川で遊んで 

いたものよ 

懐かしいのぉ 

♬肴は炙った 

イカでいい～ 

 

さて、何を作って

いるでしょう？ 

ヒントは七夕よ 

 

を創りだす 

   を感じる 
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【コラム】笑顔を育てる 

今年の 4 月より管理者を務めさせていただいて

います。そんな私ですが兼業で実家の稲作も行っ

ています。父より引き継ぎ 15 年目になります。 

 そもそも稲作の目的は何でしょうか？ 

 ・周囲の人達が植えているから 

 ・美味しいお米のため、収穫量のため 

 ・田んぼの景観維持のため 

 など、人それぞれ目的があると思います。 

 そんな中、私は美味しいお米作りのため、頑張

って取り組んでいます。味のクオリティは何より

も大切と考えています。父の代より、今も変わら

ず購入していただいているお客様が多くいらっし

ゃいます。そんな方々に「今年も美味しかった」

や「来年もまたお願いするね」など、嬉しい言葉

をいただきます。その言葉を胸に 

今日まで稲作を続けることが出来 

ました。 

 先輩方からは、生育方法が違うなど指摘を受け

ることもあります。目的が違えば、生育方法も変

わってきます。 

 先に述べたように私は美味しいお米作りです。

美味しくないお米は誰も購入して貰えないし食べ

てもらえません。最終的に食べた人に喜んでもら

えるかどうかだと思います。 

 介護と稲作、なかなか大変ではありますが、 

  「お客様の美味しい」のため 

    「利用者様の笑顔」のため 

      今後も頑張っていこうと思います。 

小規模多機能型居宅介護 

管理者 伊藤貴之 

 

【募集】小鯖の夏祭りをご一緒に 

８月 8 日(土）より小鯖夏祭りが開催されま

す。18：30 頃より１時間程度外出を予定してお

ります。ご家族様方におかれましても、参加のご

希望があれば、参加いただければと存じます。 

 当日の天候や御本人の体調など、状況にもより

ます。体調管理に十分留意の上ではありますが、

スタッフ一同楽しく参加でき 

ればと思っております。 

 参加希望の方はオ・サーバ 

（083-902-1521）までご連絡 

ください。お待ちしています！ 

【重要】各種保険証等の更新 

 医療保険証・介護保険負担割合証の更新時期に

伴い、新しい証書がご自宅に到着しているものか

と存じます。到着しましたらお手数ではございま

すが、オ・サーバ aioi へご持参の 

ほどよろしくお願いいたします。 

詳しくは担当者にご相談ください。 

道は続いています 

先月ご紹介した裏庭づくりは少しずつ形になっ

てきました。このたび通路の基礎ができました。 

 まだ整備途中ですが、これから整地や植栽を 

進め、親しみやすい空間へ育てていく予定です。 

 完成まで時間はかかり 

ますが皆様に親しまれる 

庭を目指し整備を進めて 

まいります。 

暑さには 

負けんぞ 
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今月の 
お誕生日 

喜んでもらえるよう、一人一人
利用者様を思いプレゼントを
選んでいます。 

おめでとうございます！ 

 

天候に恵まれた 
ドライブ 

市内の香山公園・瑠璃光寺 

まで、おでかけしました。 

車内は、街並みを眺めながら

会話が弾み笑顔が溢れていま

した。 
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～編集後記～ 

梅雨が明け、猛暑の季節がやってきました。我が家では雑草との長き戦

が始まり、休みの日は草刈りに追われています。きれいに刈ってもすぐに

元どおり…（涙）。今年から新しい草刈り機を導入しましたが、 

今のところ私や家族の方が道具に振り回されています。 

複合型高齢者福祉施設 オ・サーバ aioi 

住所：山口市下小鯖11331-12 

℡: 083-902-1521(代表) 

   083-902-1520(小規模・サ高住) 

公式 

LINE 

 

ホーム 

ページ 

ページ 

ご家族、ご利用者様に撮影のご協力許可をいただいております。また、集合写真については、一時的にマスクを外しております。 


